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Fixation a energie deportee 

L'invention se rapporte a un dispositif de fixation d'une chaussure a un article de sport. 
L'invention pourra s'appliquer notamment a des dispositifs de fixation d'une chaussure sur 
5 un ski. Elle pourra notamment etre mise en oeuvre pour la conception de fixations de ski de 
fond, de ski de randonnee alpine, de ski de randonnee nordique ou de ski Telemark. 

Un exemple d'un tel type de fixation est decrit dans la demande de brevet WO 00/13755 
auquel on se referera utilement pour une comprehension globale du fonctionnement d r une telle 
fixation. Un dispositif du meme genre, plus specifiquement dedie a la randonnee alpine et au 
1 0 Telemark est decrit dans la demande de brevet EP- Al -890 379. 

Le principe d'un tel dispositif est de permettre une fixation de la chaussure sur le ski qui 
soit parfaitement rigide en torsion mais qui permette un libre soulevement du talon de la 
chaussure. Le dispositif decrit dans le document WO 00/13755 est un perfectionnement des 
systemes de fixation actuellement utilises par exemple en ski de fond ou en ski de randonnee 
1 5 dans lesquels la chaussure est articulee par son extremite avant au tour d'un axe transversal par 
rapport au ski. En effet, le mouvement du pied par rapport au ski, lors du soulevement du 
talon, est un mouvement qui n'est plus une simple rotation et qui se rapproche le plus possible 
du mouvement naturel de deroulement du pied. 

L'invention pourra aussi etre mise en oeuvre dans le cadre d'un dispositif de fixation du type 
2 0 de ceux decrits dans le document WO 96/37269 et dans le document EP-0.914.844. 

L'invention vise a apporter un perfectionnement a ce genre de fixations. En effet, 
notamment pour la pratique du ski de fond, il est necessaire que la fixation comporte un 
systeme de rappel elastique qui ramene 1'organe de liaison vers sa position basse qui 
correspond a la position qu'il occupe lorsque la chaussure a laquelle il est lie est en appui a 

2 5 l'avant et a l'arriere sur le ski. Ce systeme de rappel elastique doit etre suffisamment puissant 

pour ramener rapidement Torgane de liaison a cette position basse. Par exemple, lors de la 
pratique du pas du patineur en ski de fond, ce rappel intervient lorsque, en fin de poussee, le 
skieur veut ramener le ski vers l'avant en le soulevant de la neige. Dans ce cas, il apparait que 
c'est l'avant du ski que le systeme de rappel doit ramener vers le haut par rapport a la position 
30 de la chaussure de l'utilisateur. Si le rappel n'est pas suffisamment puissant, la spatule avant 
du ski va tarder a remonter et risque d'accrocher la neige, perturbant gravement la progression 
du skieur. Toutefois, ce systeme de rappel elastique doit aussi presenter une bonne 
progressivite dans 1'augmentation de 1'effort en fonction de Tangle de soulevement de 1'organe 
de liaison, et son action ne doit pas non plus opposer une trop grande resistance au 

3 5 mouvement de deroule de pied. 

Une autre contrainte a laquelle doit repondre le systeme de rappel elastique. est de ne pas 
presenter une trop grand encombrement, ni un poids trop eleve. 

Enfin, en termes de construction, le systeme de rappel elastique doit parfaitement s'integrer 
dans le reste du dispositif de fixation. 
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Dans ce but, l'invention propose un dispositif de fixation d'une chaussure a un article de 
sport, du type dans lequel la chaussure est susceptible de se deplacer par rapport a Particle de 
sport entre une position basse et une position haute, et du type comportant un systeme de 
rappel elastique de la chaussure vers sa position basse, caracterise en ce que le systeme de 
rappel elastique comporte au moins : 

- un organe elastique qui est lie a l'article de sport, et 

- un lien souple qui relie 1'organe elastique a la chaussure et qui coopere avec au 
moins un organe de renvoi. 

D'autres caracteristiques et avantages de l'invention apparaitront a la lecture de la 
description detaillee qui suit ainsi qu'a la vue des dessins annexes dans lesquels : 

- la figure 1 est une vue schematique laterale d'un dispositif de fixation 
conforme aux enseignements de l'invention, illustre en position haute ; 

_ - la figure 2 est une vue schematique laterale du dispositif de la figure 1 illustre 
en position basse ; 

- la figure 3 est une vue similaire a celle de la figure 1 illustrant une variante 
perfectionnee de l'invention. 

L'invention sera ici decrite dans un mode de realisation dans lequel le dispositif de fixation 
est plus particulierement destine au ski de fond. Le dispositif de fixation 10 illustre sur les 
figures 1 et 2 comporte une embase 12 qui est destinee a etre fixee sur un article de sport (non 
represente), mais qui pourrait aussi etre directement integre dans ce dernier. Le dispositif de 
fixation 10 comporte encore un organe de liaison 14 sur lequel la chaussure est destinee a etre 
accrochee. Cet accrochage pent etre realise par un systeme d'interface detachable non 
represente qui sera de preference un systeme d'interface de type "step-in" dans lequel 
1 accrochage de la chaussure sur 1'organe de liaison 14 s'effectue de maniere automatic^ par 
simple contact entre les deux. Le decrochage pourra eventuellement necessiter une action 
manuelle de l'utilisateur. 

Comme decrit dans le document WO 00/13755, 1'organe de liaison 14 est prevu pour etre 
fixe sous la partie avant de la chaussure et pour basculer entre une position basse illustree a la 
figure 2 (1'organe de liaison est alors sensiblement horizontal) et une position haute illustree a 
la figure 1 lorsque le talon de l'utilisateur se souleve par rapport a l'article de sport 

L'organe de liaison 14 est lie a 1'embase par une biellette 16 qui est mohtee a rotation 
autour de deux axes transversaux Al et A2 d'une part sur un plot 13 de 1'embase 12 et d'autre 
part sur 1'organe de liaison 14. 

Dans 1'exemple illustre, la biellette 16 est articulee par son extremite arriere (par rapport au 
sens de l'article de sport) sur 1'embase 12 et par son extremite avant sur I'extremite avant de 
1 organe de liaison 14 de sorte que, en position basse, la biellette e, l'organe de liaison sont 
imbriques l'un dans 1'autre. 

Pour cela, on pent par exemple prevoir par exemple que l'organe de liaison 14 soit 
consume en fait de deux elements parallel decales transversalement et reunis par des 
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entretoises, la biellette 16 etant alors re9ue entre les deux elements paralleles. La biellette 16 
peut elle aussi etre con^ie sous la forme de deux elements paralleles entretoises. 

On peut encore prevoir que la biellette soit constitute de deux elements paralleles disposes 
de part et d r autre de T organe de liaison 14, Cependant, on peut aussi mettre en oeuvre 
5 Tinvention en disposant la biellette en avant de l'organe de liaison, c'est a-dire en Tarticulant 
par son extremite avant sur l'embase et par son extremite arriere sur l'extremite avant de 
Torgane de liaison. 

Lors du mouvement de soulevement du talon, lorsque l'organe de liaison 14 passe de sa 
position basse a sa position haute, Torgane de liaison 14 est en appui sur l'embase par son 

10 extremite avant qui presente, sur une partie au moins, un profil courbe 19. La forme et 
revolution du profil courbe 19 conditionne, en fonction de Torientation angulaire de Torgane 
de liaison, la position en hauteur de Taxe A2 par rapport a l'embase 12. Par un dessin optimal 
du profil courbe 19, et par un choix judicieux de la longueur et de Tangle initial de la biellette 
16, on conditionne le mouvement relatif de l'organe de liaison 14 par rapport a l'embase 12 

15 lors de la phase de soulevement du talon. Dans l'exemple illustre, on voit que le mouvement 
angulaire de la biellette 16 est faible, par exemple de Tordre de 10 a 20 degres lorsque l'organe 
de liaison 14 bascule d'un angle de Tordre d'une soixantaine de degres, et que, compte tenu de 
Tangle initial de la biellette, il se traduit par un deplacement vers Tavant faible mais reel de 
Taxe A2. On notera que le mouvement de soulevement du talon s'effectue grace a un 

2 0 mouvement de roulement avec glissement du profil courbe 19 sur l'embase 12. 

Le dispositif de fixation 10 comporte aussi un systeme de rappel elastique de l'organe de 
liaison 14 vers sa position basse. 

Conformement aux enseignements de Tinvention, le systeme de rappel elastique comporte 
au moins un organe elastique qui est lie a Particle de sport, et un lien souple qui relie l'organe 

2 5 elastique a l'organe de liaison et qui coopere avec au moins un organe de renvoi. 

Dans l'exemple illustre, le dispositif de fixation 10 comporte une arete de guidage 18 qui 
est formee d'un profile de section parallelepipedique et qui s'etend longitudinalement vers 
Parriere, en arriere de l'organe de liaison. De maniere connue, cette arete de guidage 18 est 
prevue pour cooperer avec une rainure de section complementaire amenagee dans la semelle 

30 de la chaussure pour assurer un guidage lateral de l'ensemble chaussure/fixation. 

Avantageusement, l'organe elastique 20 est integre a l'interieur d'un logement 22 menage a 
l'interieur de cette arete. Dans l'exemple illustre, l'organe elastique 20 est un ressort de 
compression qui est dispose horizontalement et longitudinalement dans le logement 22. 
L'extremite avant du ressort 20 est en appui contre une face avant 24 du logement 22. Cette 

35 extremite avant du ressort est done fixe. L'extremite arriere du ressort est en appui contre un 
chariot mobile 26 qui peut coulisser longitudinalement par rapport a l'embase 12 et a l'arete 
18. Plus precisement, le chariot 26 comporte une extremite avant 27 qui se deplace au niveau 
d'une ouverture avant 29 du logement 22, et une extremite arriere 31 qui se deplace dans le 
logement 22 et sur laquelle s'appuie l'extremite arriere du ressort 20. 
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Une telle disposition d'un organe elastique et d'un chariot mobile est analogue a celle que 
Ton trouve dans le dispositif decrit dans le document EP- 768.103 et dans certains des 
dispositifs de fixations de ski de fond commercialises par la demanderesse. Toutefois, au 
contraire de cet art anterieur dans lequel Forgane elastique est relie a la chaussure par une 
biellette, le dispositif selon l'invention comporte un lien souple 30 qui relie Forgane elastique 
20 a Forgane de liaison 14. 

Comme on peut le voir sur les figures, le lien 30 n'est pas accroche directement sur Forgane 
elastique mais sur Fextremite avant 27 du chariot 26. II passe sur un renvoi 34 qui est ici constitue 
d'une poulie montee sur le plot 13, coaxialement avec la biellette 16 autour de Faxe Al. Le renvoi 
pourrait aussi etre constitue d'une simple surface de glissement, de preference courbe. L'autre 
extremite du lien 30 est accrochee sur Forgane de liaison 14 de telle sorte que la partie du lien souple 
30 qui s'etend entre le renvoi 34 et Forgane de liaison 14 soit sensiblement verticale, de maniere que 
Feffort de rappel exerce sur Forgane de liaison 14 soit principalement dirige vers le bas, y compris 
lorsque ce dernier est position haute tel qu' illustre a la figure 1 . Au contraire, la partie du lien 30 qui 
va du renvoi a Forgane elastique 20 s'etend selon une direction sensiblement horizontale. 

Comme on peut le voir d'apres les figures 1 et 2, lorsque Forgane de liaison passe de sa 
position basse a sa position haute, le lien souple 30 tire le chariot mobile vers Favant et 
provoque la compression du ressort, lequel fournit done un effort de rappel. 

De preference, le lien souple est sensiblement inextensible. II peut par exemple s'agir d'un 
cable metallique ou un cable en fibres a tres faible extensibilite, par exemple un cable en 
fibres d'aramides. On peut aussi envisager que ce lien soit realise sous la forme d'une bande. 
Cette bande de traction peut par exemple etre realisee sous la forme d'un feuillard metallique, 
ou encore d'un faisceau de fibres paralleles noyees dans un materiau polymere. De preference, 
le lien est suffisamment souple et flexible pour ne pas fournir d'effet elastique notable, et 
surtout pour supporter un renvoi d'angle d'environ 90 degres. Bien entendu, cette souplesse 
impose que le guidage transversal de la chaussure soit assure par un mecanisme distinct. Dans 
Fexemple illustre, le mecanisme de guidage est par exemple constitue par la biellette 16 et par 
la surface de glissement 19. Cependant, le mecanisme de guidage pourrait etre con9u de 
maniere differente, par exemple sous la forme d'un mecanisme a plusieurs biellettes comme 
decrit dans le document WO 96/37269. 

On a illustre sur la figure 3 une variante de realisation de l'invention dans laquelle le 
systeme de rappel selon l'invention est prevu pour permettre un reglage de la precontrainte de 
Forgane elastique 20, ceci afin de laisser a Futilisateur la possibility d'augmenter ou de 
diminuer Fintensite de Feffort de rappel elastique pour Fadapter a son style de pratique. 

Ainsi, on peut voir que Fextremite avant du ressort est en appui sur une butee 36 qui est 
montee dans le logement sur une partie filetee 38 d'une tige 40 qui est montee dans le 
logement 22 de maniere a etre mobile en rotation autour de son axe longitudinal A3 mais qui 
est immobilisee longitudinalement en translation. On voit par ailleurs que la tige 40 s'etend 
sur toute la longueur du logement 22 de telle sorte qu'elle assure aussi le guidage du ressort 
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20 (dont les spires helicoidales s'entourent autour de la tige) et de Fextremite arriere du 
chariot 26 sur laquelle le ressort 20 s'appuie. Contrairement au ressort 20 et au chariot 26 qui 
coulissent librement sur la tige 38, la butee 36 est formee par un ecrou qui est visse sur la 
partie filetee 38 de la tige 40 et qui ne peut pas pivoter autour de son axe longitudinal A3. 
5 L'extremite avant de la tige 40 depasse a Fexterieur du logement 22 et presente la forme 
d'une tete de vis 44 de maniere a permettre a Futilisateur de commander la rotation de la tige 
40 autour de son axe A3. De la sorte, par ce systeme vis-ecrou, Putilisateur peut provoquer le 
deplacement longitudinal de la butee 36 dans le logement pour provoquer une precontrainte 
plus ou moins importante du ressort 20. Dans F exemple illustre, Farete de guidage 18 
10 comporte une fenetre 42 qui permet a Futilisateur de visualiser la position de la butee 36 et 
qui lui permet done d'evaluer la valeur de precontrainte du ressort. A cette fenetre 42 pourront 
etre associees de reperes graphiques. 

Ce systeme de rappel elastique est particulierement interessant car il permet de loger 
Porgane elastique dans une zone du dispositif ou il n'entrave pas la cinematique et le deroule . 
15 de pied permis par la fixation. En l'occurrence, Torgane elastique est agence vers rarriere du 
dispositif de fixation, mais on pourrait aussi prevoir qu'il soit agence en avant de celui-ci. 

L'organe elastique est done globalement immobile par rapport a l'article de sport et il est 
lie a Torgane de liaison uniquement de maniere indirecte, par le lien souple. De plus, comme 
ce dernier passe sur un renvoi on obtient de plus une meilleure orientation de la direction 
20 d'effort du rappel. 

Dans Texemple illustre, le ressort est un ressort de compression, ce qui impose la presence 
du chariot mobile. On pourrait aussi realiser Finvention avec d'autres types d'organes 
elastiques, par exemple avec un ressort de traction. , ; . ( 

Dans Fexemple de realisation illustre sur les figures, Farete de guidage 18 est integree a 
25 Fembase 12. Cependant, on peut prevoir que Farete de guidage soit integree directement a 
l'article de sport, par exemple au ski. Dans ce cas, le logement 22, le chariot 26 et le ressort 20 
seront done directement integres dans F article de sport. 



30 
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REVENDICATIONS 

1- Dispositif de fixation d'une chaussure a un article de sport, du type comportant un organe 
de liaison (14) a la chaussure qui est susceptible de se deplacer par rapport a l'article de 
sport entre une position basse et une position haute, et du type comportant un systeme de 
rappel elastique de Porgane de liaison vers sa position basse, caracterise en ce que le 
systeme de rappel elastique comporte au moins : 

- un organe elastique (20) qui est lie a Particle de sport, et 

- un lien souple (30) qui relie Porgane elastique (20) a Porgane de liaison (14) et 
qui coopere avec au moins un organe de renvoi (34). 

2- Dispositif de fixation selon la revendication 1, caracterise en ce que le lien souple (30) 
presente, de part et d'autre du renvoi (34), une partie qui est liee a Porgane elastique (20) 
et qui s'etend selon une direction sensiblement horizontal, et une partie qui est liee a 
Porgane de liaison (14) et qui s'etend selon une direction principalement verticals 

3- Dispositif de fixation selon Pune des revendications 1 ou 2, caracterise en ce que Porgane 
de renvoi (34) comporte une poulie. 

4- Dispositif de fixation selon Pune des revendications 1 ou 2, caracterise en ce que Porgane 
de renvoi comporte une surface de glissement courbe sur laquelle s'appuie et glisse le lien 
souple. 

5- Dispositif de fixation selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce que le lien souple (20) comporte un cable. 

6- Dispositif de fixation selon Pune des revendications 1 a 4, caracterise en ce que le lien 
souple comporte une bande de traction. 

7- Dispositif de fixation selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce que Porgane de liaison (14) est lie a Particle de sport par un mecanisme de guidage 
(16). 

8- Dispositif de fixation selon la revendication 7, caracterise en ce que le mecanisme de 
guidage comporte au moins une biellette (16) articulee par rapport a Particle de sport. 

9- Dispositif de fixation selon les revendications 3 et 8 prises en combinaison, caracterise en 
ce que la poulie est coaxiale a Paxe (Al) d' articulation de la biellette (16) par rapport a 
Particle de sport. 

1 0- Dispositif de fixation selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce qu'il comporte une embase (12) qui est solidaire de Particle de sport et en ce que 
Porgane elastique (20) est lie a Particle de sport par P intermediate de Pembase (12). 

1 1- Dispositif de fixation selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise 
en ce que Porgane de liaison (14) comporte une surface convexe (19) qui est en appui sur 
Particle de sport. 
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